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Übersicht der Förderlinien der Stiftung Alltagsheld:innen 
(nur für Inlandsförderung) 
Die folgende Tabelle gibt einen Überblick über unsere Förderlinien. Weitere Informationen zur Förderung finden Sie im Dokument Förderrichtlinien. 
Bitte nutzen Sie für die Antragstellung ausschließlich unser Online-Antragstool. Aktuell konzentrieren wir unsere Förderung auf die 
Förderschwerpunkte „Gemeinschaftliches Wohnen für Alleinerziehende“ und „Verbesserung der Teilhabechancen von zugewanderten und 
geflüchteten Alleinerziehenden“. In Einzelfällen fördern wir im Bereich Familienrecht oder besonders innovative Maßnahmen. Wir freuen uns auf Ihren 
Antrag! 

 Star th i l f e  fü r  neue  Pro jek te  Zuschuss  für  l au fende  Pro jek te  In format ions-  und  B i ldungsarbe i t  Schwerpunk tpro jek te  

Was  wi rd  
ge förder t?  

Neue Projektideen mit Chancen 
auf eine kurzfristige Umsetzung 
für/mit Alleinerziehende/n 

Laufende Projekte für/mit 
Alleinerziehende(n) 

Studien, Bildungsveranstal-
tungen und Kongresse, 
Veröffentlichung von 
Materialien, Büchern, 
Broschüren, die sich auf die 
Situation von 
Alleinerziehenden beziehen 

Anschubfinanzierung für 
kostenintensive oder 
längerfristige Projekte für die 
Rechte von Alleinerziehenden 
(dazu gehören auch 
Musterklagen) 

Wer  wi rd  
ge förder t?  
 
 

Steuerbegünstigte Körper-
schaften wie Genossenschaften, 
eingetragene gemeinnützige: 
Vereine, Selbsthilfeorganisa-tionen 
von Alleinerziehenden oder 
Verbände, die innovative Ideen für 
die Verbesserung der Situation 
von Alleinerziehenden 
ausprobieren wollen 

Steuerbegünstigte Körper-
schaften wie 
Genossenschaften, 
eingetragene gemeinnützige: 
Vereine, Selbsthilfeorganisa-
tionen von Alleinerziehenden 
oder Verbände, die einen 
Zuschuss für gut laufende 
Projekte für/ mit Ein-Eltern-
Familien benötigen  

Steuerbegünstigte Körper-
schaften wie 
Genossenschaften, 
eingetragene gemeinnützige: 
Vereine, Selbsthilfeorganisa-
tionen von Alleinerziehenden 
oder Verbände, die 
Zuschüsse zur 
Veröffentlichung von 
Materialien brauchen, die 
Studien, Bildungsveranstal-

Steuerbegünstigte Körper-
schaften wie 
Genossenschaften, 
eingetragene gemeinnützige: 
Vereine, Selbsthilfeorganisa-
tionen von Alleinerziehenden 
oder Verbände, die innovative 
Projekte zur Verbesserung der 
Situation von Ein-Eltern-
Familien umsetzen wollen 
(Förderung von Einzelpersonen 
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tungen oder Kongresse 
durchführen wollen 

bei Leuchtturmprojekten) 

Unsere  
Le is tung  

Förderung der Kosten bis 10.000€ 
 
  

Förderung der Kosten bis 
10.000€ 
 
 

Förderung der Kosten bis 
5.000€ 
 

Längerfristige Förderung der 
Projektkosten nach 
Absprache, ggf. auch: 
Projektbegleitung durch wiss. 
Institution, inhaltliche 
Begleitung, Vernetzung mit 
anderen Projekten und 
Akteur:innen,Unterstützung bei 
Suche nach Partnerschaften 
mit weiteren Förderern 

Bean t ragung  Antrag (inkl. Kosten- und 
Finanzierungsplan sowie  Anhänge 
laut Vorlagen) 

Antrag (inkl. Kosten- und 
Finanzierungsplan sowie  
Anhänge laut Vorlagen) 
 

Antrag (inkl. Kosten- und 
Finanzierungsplan sowie 
Anhänge laut Vorlagen) 

Vorab Projektskizze per Email, 
Antragserstellung erst nach 
Zusage 
 

Ant rags f r i s ten  Zweimal jährlich: bis zum 
31.03. und 30.09. 

Dreimal jährlich: bis zum 
31.03. und 30.09. 
 

Dreimal jährlich: bis zum 
31.03. und 30.09 
 

Antragstellung nach Anfrage 

Förderdauer  In der Regel für ein Jahr (längere 
Förderung nur ausnahmsweise 
möglich) 

In der Regel für ein Jahr 
(längere Förderung nur 
ausnahmsweise möglich) 
 

In der Regel für ein Jahr 
(längere Förderung nur 
ausnahmsweise möglich) 

Nach individueller Absprache 

Förderreg ion  Deutschlandweit 
(Ausland - s. Förderlinie Ausland) 

Deutschlandweit 
(Ausland - s. Förderlinie 
Ausland) 

Deutschlandweit 
(Ausland - s. Förderlinie 
Ausland) 

Deutschlandweit 
 
 


