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Bezahlbarer und passender Wohnraum ist fir viele Alleinerziehende keine Selbstverstandlichkeit.
Dabei bedeutet Wohnen weit mehr als ein Dach Uber dem Kopf: Es schafft Sicherheit, ermdglicht
Teilhabe und kann dort, wo Gemeinschaft entsteht, den Alltag splrbar erleichtern. Genau daflr
setzen sich die Stiftung Alltagsheld:innen mit dem Bundnis GUTES WOHNEN fir Alleinerziehende
ein. Die Dialogkonferenz ,Wohn(t)raume fiir Alleinerziechende - Wege aus der Wohnungs-
not in KdIn“ war ein wichtiger Baustein dieser Initiative.

Die Dialogkonferenz in Kdéin brachte Menschen aus Politik, Verwaltung, Wohnungswirtschatt,
Zivilgesellschaft und Beratung zusammen. Im Mittelpunkt stand der offene Austausch rund um
die Frage, wie sich die Wohnsituation von Alleinerziehenden in Kéln nachhaltig verbessern lasst.
Dabei wurde deutlich, wie viel entstehen kann, wenn unterschiedliche Erfanrungen und Kompe-
tenzen zusammenkommen: Es wurde diskutiert, zugehodrt und weitergedacht. Neue Netzwerke
entstanden, bestehende Partnerschaften wurden gestarkt und zahlreiche neue Impulse reichten
weit Uber die Veranstaltung hinaus.

Die vorliegende Dokumentation bindelt die wichtigsten Ideen und Ergebnisse der Konferenz. Sie
versteht sich als Einladung, den begonnenen Dialog fortzusetzen und gemeinsam an einer Ge-
sellschaft zu arbeiten, in der Alleinerziehende und ihre Kinder bessere Chancen auf bezahlbaren
Wohnraum, soziale Teilhalbe und ein gutes Leben haben.

Die Dialogkonferenz in KoIn war gelungener Teil einer bundesweiten Veranstaltungsreihe der Stif-
tung Alltagsheld:innen und dem Bundnis GUTES WOHNEN fir Alleinerziehende. Gemeinsam
wollen wir Menschen und Institutionen vernetzen, voneinander lernen und politische wie gesell-
schaftliche Veranderungen anstoBen. Die Erkenntnisse aus den regionalen Dialogen sollen 2027
auf einer Bundeskonferenz zusammengefuhrt werden — als gemeinsamer Schritt hin zu einer
solidarischen Wohn- und Gesellschaftspolitik.

Wir danken der Stadt KoIn fur ihre Férderung im Rahmen des Férderprogramms ,,Gleichstellung
von Frauen und Mannern®, dem BTZ fUr die Raumlichkeiten, das Catering und die engagierte Mit-
arbeit bei der Durchfuhrung der Veranstaltung. Wir danken allen, die ihre Erfahrungen, ihr Wissen
und ihre Ideen eingebracht haben. Ohne diese Unterstiitzung ware die Durchflhrung der Veran-
staltung nicht moglich gewesen.

Wir winschen lhnen eine inspirierende LektUre!

Und wir freuen uns, den Dialog in Kaln kinftig weiter gemeinsam mit lhnen fortzusetzen ...

STATEMENTS VON TEILNEHMER:INNEN

Wir haben wahrend der Dialogkonferenz Teilnehmen-
de gebeten, ein Statement zum Thema ,Wohn(t)raume
von Alleinerzichenden® abzugeben. Herausgekommen

ist eine interessante Sammlung von Erfahrungen, For-
derungen und teils sehr persdnlichen Einblicken.

Hier geht es zum Kurz-Video:
https://tinyurl.com/3zuwxvxz




EINLADUNG & PROGRAMM

WOHN(T)
ALLEINERZIEHENDE

DIALOGKONFERENZ wege aus del'

01.07.2026 = Wohnungsnot

13:00-18:00 UHR In KO n

BTZ - VOGELSANGER STR. 193 - 50825 KOLN

Ein-Eltern-Familien stehen auf
dem Kélner Wohnungsmarkt vor
besonderen Herausferderungen:
Bezahlbarer und angemessener
Wohnraum ist fiir viele von ihnen schier
unerreichbar, Bei der Wohnungssuche
erleben sie haufig Diskriminierung.
Das muss sich dndern!

Mit Beitragen von:

DERYA KARADAG

<> Biirgermeisterin der Stadt Kaln

JULIA PEDERSEN

> Leiterin Stadt Kéin Die Stiftung Alltagsheld:innen hat g
PETER *_"MI_ mit dem Bindnis GUTES WOHNEN fir

—» Bereichsleitung ZentralE Alleinerzi [} g org/

buendnis-gutes-wohnen] fiinf Ziele und mehr
als 20 konkrete Handlungsverschlige
zusammengetragen, mit denen der Zugang zu
pssundem und bezahlbarem Wohnraum fiir
effektiv t werden
kann. Es werden gelungene Projektbeispiele
vorgestellt, die zeigen wie eine Umsetzung
gelingen kann.

Eine Veranstaltung von:
Alltagsheld:innen

Gemeinniitzige Stiftung

fiir die Rechte von Alleinerziehenden

In der Fachveranstaltung wollen wir mit lhnen
und weiteren Vertreter:innen aus unterschied-
lichen Org und Fachric

Planung, Politik und Verwaltung, sowie
Alleinerziehenden gemeinsam ins Gesprach
gehen und zusammen erértern:

Wie kann die prekare Situation am
g fiir Alleinerzi und ihre
Kinder konkret in Kéln verbessert werden?
Welche Hirden sind abzubauen? Wie kommen
wir ins Handeln?

Gefordert durch

2% StadtKoIn
Unterstitzt durch

I‘i! ?ﬂu’“hﬂ o




Auch Julia Pedersen, Gleichstellungs-
beauftragte der Stadt Kdln, unterstrich in
ihrer BegriBung die zentrale Bedeutung
des sozialen Umfelds. Wohnsicherheit
und solidarische Nachbarschaften seien
entscheidende Voraussetzungen flr ge-
sellschaftliche Teilhabe, soziale Integration
sowie die Bewegungsfreineit von Allein-
erziehenden und ihren Kindern.

Nina Moghaddam, alleinerziehende
Mutter von zwei Kindern, bestatigte die-
se AusfUhrungen mit ihrer eigenen Er-
fahrung: Es braucht stabile Netzwerke
und soziale UnterstUtzung, um berufliche
Aufgaben und Carearbeit unter einen Hut
bringen zu kdnnen.

Nina Moghaddam, bekannt als Fernsehmodera-
torin, eréffnete als Patin der Stiftung Alltagsheld:in-
nen die Veranstaltung mit einem Austauschge-
sprach, das sie mit den beiden Veranstalterinnen
fUhrte: Alle drei Frauen — Heidi Thiemann, Vorstan-
din der Stiftung Alltagsheld:innen, Julia Pedersen,
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Kéin, sowie
Nina Moghaddam - sind bzw. waren alleinerzie-
hende Mtter. Sie erzéhlten von ihren eigenen Er-
fahrungen und ihrer personlichen Wohnsituation
als Betroffene.

Heidi Thiemann machte gleich zu Beginn deutlich,
welche Kraft in (Wohn-)Gemeinschaften steckt:
Gegenseitige Unterstitzung, geteilte Verantwor-
tung und die Gewissheit, nicht allein zu sein, kon-
nen fur Alleinerziehende echte Gamechanger sein.
Ihre eigene Erfahrung préagt die Arbeit der Stiftung
bis heute, denn gutes Wohnen bedeutet mehr als
Wohnraum: Es verbindet Menschen miteinander.




Ablauf

Ronja Bader, Beraterin des Wohnberatungsburos
strg+G, begleitete die Teilnehmer:innen als Moderato-
rin souveran durch den Tag.

Die Konferenz gliederte sich in zwei Teile: Der erste Teil
beleuchtete mit funf kurzen Impulsbeitragen die Situati-
on von Alleinerziehenden am Wohnungsmarkt, speziell
auch die in Kdln. Sie stellten die Ziele & Handlungs-
empfehlungen des bundesweiten Bundnis GUTES
WOHNEN fir Alleinerziehende vor, die zu einer Verbes-
serung der Situation beitragen kénnen und erlauterten
anhand von drei konkreten Bauprojekten, wie bedarfs-
gerechter und bezahlbarer Wohnraum fur Alleinerzie-
hende entstehen kann.

Mit diesem Wissen teilten sich im zweiten Teil der Ver-
anstaltung Vertreter:innen unterschiedlichster Pro-
fessionen und betroffene Alleinerziehende in funf the-
menbezogene Arbeitsgruppen auf. Sie diskutierten
die Handlungsempfehlungen des Bundnis GWA4AE,
sammelten weitere Ideen, priorisierten inre Vorschlage,
entwarfen erforderliche Schritte und trugen potenzielle
Ansprechpartner:innen flir die Umsetzung zusammen.
Im Anschluss stellten Vertreter:innen der jeweiligen Ar-
beitsgruppe ihre Ergebnisse dem Plenum vor.

Heidi Thiemann und Britta Kérschgen von der Stif-
tung Alltagsheld:innen fassten zum Abschluss die
neuen Impulse mit einem Ausblick auf nachste
Schritte und mdgliche Initiativen zusammen. Eine
Umsetzung der Ergebnisse der Konferenz kdnnten
in K&In zu einer Verbesserung der Wohnsituation
von Ein-Eltern-Familien fUhren.

Ein ortliches Bundnis GUTES WOHNEN fiir Allein-
erziehende wére hierbei ein erster wichtiger Schritt.




Die Rechtsanwaéltin Derya Karadag ist seit November 2025 Koélner Burgermeisterin. Als wirt-
schafts-, gleichstellungs- und frauenpolitische Sprecherin der Fraktion Bindnis 90/Die Griinen
von 2020 bis 2025 hat sie viel Hintergrundwissen zu Gleichstellungsthemen gesammelt. Sie ord-
nete die Situation am Kdélner Wohnungsmarkt in den historischen Kontext ein, beginnend beim
Wohnungswesen der 50er Jahre bis hin zum heutigen liberalisierten Wohnungsmarkt. Zu Zeiten
des Wiederaufbaus bekam in Kéln eine Familie mit Raumbedarf vom Wohnungsamt eine Woh-
nung aus dem stédtischen Bestand zugewiesen.

Nach der gesetzlichen Abschaffung des
gemeinnttzigen Wohnungsbaus brechen
heute immer mehr sozial geférderte Woh-
nungen weg. Staat und Kommune ste-
hen der Wohnungsnot fast ohnmé&chtig
gegenuber. Fur Alleinerziehende, die mit
Uber 43 % am hdchsten von Armut be-
drohte Bevolkerungsgruppe, fuhrt diese
Situation u.a. zu Unsicherheiten, Kinder-
armut, Diskriminierung, Einsamkeit und
einem Gefuhl des Alleingelassenseins.
Entgegen dem bundesweiten Trend sinkt
in K&In der Anteil der Alleinerziehenden-
Haushalte in der Bevolkerung. Anhand
statistischer Erhebungen der Stadt Kdin
lasst sich eine Verdrangung der Alleiner-
ziehendenhaushalte in die Randbezirke
der Stadt bzw. sogar aus der Stadt he-
raus ablesen.

Prasentation Impuls 1

Tabelle 222: Anzahl und Alter der Kinder von Alleinerziehenden in Kéln seit 2015

Jahr Insgesamt darunter bei Miittern darunter bel Vitern
31.12)

gesamt| 0-54. 6-14.. 15-17 4. gesamt U-5J| 6-14J‘| 15-17 J.
Anzahl Kinder

2015 34.139 31327 1.725 17.017 6.585 2812 383 1527 902
2016 34.134 31.233 7.714 16.990 6.529 2901 425 1.569 907
207 34171 3112 T7.896 16.808 6.417 3.050 437 1,690 923
20318 34.057 31.047 7.878 16.810 6.359 3.010 341 1.735 934
2019 33.932 30.934 7.897 16.645 6392 2998 3689 1.728 201
2020 33.547 30.554 7.551 16.702 6.301 2993 411 1727 855
201 33344 30.331 7.349 16.671 6.311 3.013 415 1.719 879
2022 34.588 31.508 7.475 17.428 6.605 3.080 384 1.746 950
2023 34.114 30.816 7.260 17.050 6,506 3.298 457 1.869 972
2024 343.800 30.550 6.791 16.929 6.830 3.250 402 1.842 1.006

Quelle: Stadt Kéln - Amt fir Stadtentwicklung und Statistik (St il Inf i n}



https://alltagsheldinnen.org/wp-content/uploads/2026/09/2026_08_17_Folien-Impuls-1.pdf

Peter Marx, Bereichsleiter, stellte die Angebote der ZentralE vor, einem Zentrum fUr Alleinerzie-
hende Eltern in der Kélner Sudstadt. Die ZentralE ist ein Projekt unter dem Dach von IN VIA Kéln
e.V. und dem Caritasverband fUr die Stadt Koln e.V.. Das Zentrum bietet Begegnungsraum sowie
ein umfangreiches Programm an Kursen und Beratungsangeboten fur Alleinerziehende, mit dem
Ziel, sie in Beruf & Beschaftigung zu bringen.

Karolina Wagenbach, Beraterin von
Ein-Eltern-Familien bei der Zentralk, gab
einen Einblick in die Praxis und ihre Er-
fahrungen zur Wohnproblematik: Die sich
immer mehr zuspitzende Situation am
Kélner Wohnungsmarkt und der Mangel
an bezahlbarem Wohnraum nimmt einen
immer gréBer werdenden Stellenwert in
der t&glichen Beratungspraxis ein. Die
Wohnproblematik spielt mittlerweile bei
fast jeder Beratung eine Rolle. Antworten
fehlen, werden aber dringend benétigt.

Die ZentralE ist ein Projekt im Programm
Akti(F)Plus, finanziert von ESF Plus und
BMAS.

www.invia-koeln.de/unsere-
angebote/wege-in-beschaeftigung-
und-beruf/zen-trale-zentrum-fuer-
alleinerziehende-el-tern/index.html

Folie zum Impuls
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SeverinstraRe 39 Wir sind Fiir sie da! =
50678 Kéln Offene Sprechstunde mL-==""1
022116833337 Dienstag: 14 bis 17 Uhr

Donnerstag: 10 bis 14 Uhr

Offene psychologische Sprechstunde
Donnerstag 15 bis 18 Uhr

info@zentrale-suedstadt.de

Peter Marx =
Bereichsleitung ZentralE ::r‘g :m'm“m

T erminvereinbarur g
Peilar28 504 Montag bis Donnerstag: 10 bis 18 Uhr
0221 4728 666 Freitag: 10-16 Uhr

peter.marx@invia-koeln.de v



https://www.invia-koeln.de/unsere-angebote/wege-in-beschaeftigung-und-beruf/zentrale-zentrum-fuer-alleinerziehende-eltern/index.html

IMPULS 3 — WAS SICH ANDERN MUSS! ZIELE & HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN BUNDNIS GWAAE

Britta Kérschgen, Leitung Fachbereich Gutes Woh-
nen, Stiftung Alltagsheld:innen 5 ZIELE

Das bundesweit aktive Bundnis GUTES WOHNEN

fur Alleinerziehende (GW4AE) hat finf Ziele und mehr 1 | Zugang Zu heza_hlharem
als 25 Handlungsempfehlungen formuliert, die zu Wohnraum erleichtern
einer Verbesserung der prekadren Situation von Allein-
erziehenden am Wohnungsmarkt beitragen kénnen. 2 | SChUtz \_lD_I'

Britta Kérschgen stellte die Ziele des Biindnisses vor Dlskrlmlnlerung
und veranschaulichte einzelne der Handlungsemp-

fehlungen mit nachahmenswerten Beispielen aus der 3 | Wohnungen, die
Praxis im In- und Ausland. zum Leben passen

4 | Beratung, Wissen und
Sensibilisierung starken

9 | Gemeinschaftliches

Wohnen fordern

Die Stiftung Alltagsheld:innen initiierte
das Bundnis 2022.
www.alltagsheld:innen.org/
buendnis-gutes-wohnen

GUTES WOHNEN fiir Alleinerziehende

Wohn(t)rdume fiir Alleinerziehende — Wege aus der Wohnungsnot in Kéln

© 2026 | Stiftung Alltagsheld:innen | 01.Juli 2026



https://alltagsheldinnen.org/wp-content/uploads/2026/07/DK_Koeln_2026-Impuls-03.pdf
https://alltagsheldinnen.org/buendnis-gutes-wohnen/

IMPULS 3 — WAS SICH ANDERN MUSS! ZIELE & HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN BUNDNIS GWAAE

UNSERE
FORDERUNGEN

1| Zugang zu bezahlbarem
Wohnraum erleichtern

< Vorrang bei gefordertem Wohnraum
= Férderprogramme in allen Bundeslandern
- Ubergangswohnungen bei Trennung
oder drohender Wohnungslosigkeit
=» Plattformen und Wohnbdrsen speziell
fiir Alleinerziehende

3 | Wohnungen, die
zum Leben passen

> Bedarfsgerechte Grundrisse
fiir Alleinerziehende fordern
Quote fiir familiengerechte Wohnungen
im geforderten Wohnungsbau
Stadtplanung mit Fokus auf
Care-Verantwortung (»15-Minuten-Stadt«)
Beteiligung an Planung und Entwicklung
ermaglichen

5 | Gemeinschaftliches
Wohnen fordern

> Forderung gemeinschaftlicher Wohnformen
Zugang zu Genossenschaften erleichtern

> Finanzielle und steuerliche
Benachteiligungen abbauen
Gemeinnttzigkeit fur Wohnprojekte
ermdglichen

» Konzeptverfahren fir Grundstiicksvergabe
anpassen

Dr. Martina
Heitkatter
(DJI)

ein Projekt initiiert von Rll‘\'p\ﬁg Ltu‘f WANEA ._

[ 2 | Schutz vor

Diskriminierung

> Familiensituation »alleinerziehend«

ins AGG aufnehmen

> Rechte besser durchsetzbar machen -

z.B. durch Verbandsklagerecht

> Sanktionen bei Diskriminierung starken
> Kostenfreie Antidiskriminierungsberatung

ausbauen

4 | Beratung, Wissen und

Sensibilisierung starken

Beratungsstellen und
Koordinationsstellen aufbauen
Modellprojekte und
Informationsmaterial fordern
Offentlichkeitsarbeit und
politische Kampagnen

> Netzwerk fur GUTES WOHNEN

bundesweit etablieren

siaf e.V. Heike Skok

(Miinchen)




Wohnen fiir Alleinerziehende in Ausbildung

Anne Schubach, Architektin, Architekturblro Schrennen

Anne Schubach und Wolfgang Biind-
gen stellten zwei Projekte vor: das Pro-
jekt Schneider Boulevard in Julich sowie
das Projekt Rhenania Bogen in Stolberg.
Beide planten gezielt bezahlbaren und
bedarfsgerechten Wohnraum fir Allein-
erziehende im sozial gefdrderten Woh-
nungsbau ein: 16 Wohnungen in Julich
und drei Wohnungen in Stolberg. Beide
Projekte stehen kurz vor Baubeginn.

Wolfgang Bundgen appellierte eindring-
lich an die Stadt Kéln, Grundsticke fur
den geférderten Wohnungsbau zur Verfu-
gung zu stellen. Aus seiner Sicht lage das
Problem nicht in der Umsetzung, sondern
in der fehlenden Ausweisung und Verga-
be von Grundstlcken, auf denen Projekte
im sozialen Wohnungsbau gebaut wer-
den kdnnten.

Prasentation Impuls 4



https://alltagsheldinnen.org/wp-content/uploads/2026/07/DK_Koeln_2026-Impuls-04.pdf

Prasentation Impuls 5

Linda Neumeier, Referentin Fachbereich Gutes
Wohnen, Stiftung Alltagsheld:innen

In Solingen plant die Stiftung Alltagsheld:innen den
Bau eines Modellprojekts fur gemeinschaftliches
Wohnen von 10 Alleinerziehenden mit ihren Kin-
dern. Die Umsetzung ist in der Rechtsform einer be-
wohner:innengetragenen Genossenschaft geplant,
die durch einen Solidarfonds, der von der Stiftung
errichtet wird, finanziell flankierend unterstitzt wer-
den soll. Der Solidarfonds biindelt zweckgebunde-
ne Spenden, die dauerhaft bezahlbaren Wohnraum
schaffen kénnen und die Beteiligung von Allein-
erziehenden an der Genossenschaft ermdglichen.
Linda Neumeier stellte in inrem Impuls das Konzept
und die Besonderheiten des Projekts vor.

I
Mifa 5 helkSimnen

Warum braucht es das Projekt?

- Mehr als jede funfte Familie in Deutschiand
ist alleinerziehend. Die groRe Mehrheit davon
sind Frauen

- Alleinerziehende sind Uberdurchschnittlich
haufig von Armut und Wohnungsnot betroffen

+ Auf dem angespannten Wohnungsmarkt
haben Ein-Eltern-Familien haufig schlechtere
Chancen als Paarfamilien oder Singles

- Die Wohnbedirfnisse von Ein-Eltern-Familien
werden im Wohnungsbau bislang kaum
bericksichtigt

- Bezahlbarer Wohnraum mit ausreichend
Riickzugsmadglichkeiten fehlt haufig


https://alltagsheldinnen.org/wp-content/uploads/2026/07/DK_Koeln_2026-Impuls-05.pdf

ARBEITSGRUPPEN — INS HANDELN KOMMEN: VOM KLAGEN INS SPURTEN

Mit dem geballten Wissen aus den Inputs tauschten sich die Teilnehmer:innen aus unterschied-
lichsten Professionen sowie Betroffene intensiv in funf themenbezogenen Arbeitsgruppen aus.
Ausgangslage waren zunachst die Handlungsempfehlungen des Bindnisses GUTES WOHNEN
fur Alleinerziehende. Darauf aufbauend entwickelten sie weitere Empfehlungen in Bezug auf die
spezifische Situation in KoIn, priorisierten die MaBnahmen und entwarfen konkrete Schritte zur
Umsetzung und zu moglichen Ansprechpartner:innen.

Die Multiperspektivitéat fuhrte zu folgenden Ergebnissen und Empfehlungen:




AG1 — MEHR BEZAHLBARER WOHNRAUM FUR ALLEINERZIEHENDE

Arbeitsplakat der AG

Moderation: Heidi Thiemann, Vorstandin Stiftung Alltagsheld:innen

AG 1 -Mehr bezahlbarer Wohnraum fiir Alleinerziehende

Wie konnen wir mehr bedarfsgerechten und bezahlbaren Wohnraum fir Alleinerziehende in Kéln schaffen?

MaBnahme Vorschlag Kommentare & nachste Schritte Punkte Rang

Forderprogramm fiir ,Wohnraum
fur Alleinerziehende*
(bedarfsgerechte Grundrisse,
Mindestanteil von Wohnungen fir
Alleinerziehende im geforderten
Wohnungsbau)

Zustandigkeit: Land, Kommune

Gezielte Vergabe von
Wohnungen an Alleinerziehende
(Quotierung bei der Vergabe)

Zustandigkeit: Kommune

Konzeptausschreibungen und
Konzeptvergaben: Wohnen fiir
Alleinerziehende

Zustandigkeit: Kommune

Ubergangswohnungen fiir
Trennungszeit/drohende
Obdachlosigkeit, Frauenwohnen,
Frauenwohnhéuser

Zustandigkeit: Land, Kommune

GUTES LM womneN




Anregungen und Erganzungen aus der Arbeitsgruppe

Forderprogramm fiir Wohnraum von Alleinerziehenden

Steuerliche Anreize flr den Wohnungsbau flr Alleinerziehende, Student:innen und Azubis.

Forderung fUr den Umbau von Buros in Wohnungen, Aufstockung auf vorhandene Gebaude, Leerstand
besser erfassen und Vermietung erzwingen.

Foérderung des Angebots an Mietkauf, damit auch finanziell schwachere AE Eigentum erwerben kénnen.
In I&ndlichen Regionen, in denen die Mietpreise gunstiger sind, attraktive Wohnangebote fur AE schaf-
fen, wie z.B. gemeinschaftliche Wohnformen mit guter Anbindung an OPNV und Zugang zu Kinder-
betreuung.

Ruckkauf von Immobilien durch die Kommune, Land und Bund.

Gezielte Vergabe von Wohnraum an Alleinerziehende

Kontaktaufnahme Abgeordnete und Bautrager.

Konzeptausschreibungen fordern
Ubergangswohnungen fiir Trennungszeit / drohende Obdachlosigkeit — Frauenwohnh&user

Besser finanzierte Beratungsstellen, die bei der Wohnungssuche unterstitzen kénnen.
Abbau von BUrokratie, mehr Digitalisierung und gemeinsame Steuerung von Prozessen.

Umsetzungsschritte & Ansprechpartner:innen

Mehr Kampagnen in der Offentlichkeit zum Thema (Zukunftswerk und Stiftung).

Mit anderen Initiativen und Verbanden kooperieren (Zukunftswerk z.B. mit VAMV etc.)

Alleinerziehende organisieren sich, wie z.B. in K&In-Mulheim in der Zukunftswerk EinElternFamilien.
Petitionen an Politik und Stadtrat stellen, Stadtratsmitglieder fir gezielte Vergabe an AE und Ubergangs-
regelungen fur AE ansprechen (Zukunftswerk mit anderen Initiativen)

Bei der Bezirksvertretung (Deutz) einen Antrag stellen, dass das Ordnungsamt die hohen Mieten mob-
lierter Wohnungen sowie die Aufteilung von groBen Wohnungen in mehrere kleine hochpreisige Woh-
nungen verbietet. (Mitglied der AG)

Ubergangsregelungen nach Trennung:

Mehr Wohngeld nach Trennung, dazu gehdrt auch eine gerechtere Berechnung

Besserer Kindigungsschutz

Recht auf Untervermietung, wenn plétzlich ein Zimmer frei wird, die Situation sich stabilisiert hat.
Mietkostengrenze flUr alleinerziehende Grundsicherungsempfanger:innen flexibel halten, damit z.B. die
Wohnungssuche nicht daran scheitert, dass der Mietpreis etwas hoher ist.



AG 2 — SCHUTZ VON ALLEINERZIEHENDEN VOR DISKRIMINIERUNG

Arbeitsplakat der AG

Moderation: Hannah Neumann, Referentin Teilhabe gefliichteter und migrantischer Alleinerzie-
hender, Stiftung Alltagsheld:innen

AG 2 - Schutz von Alleinerziehenden vor Diskriminierung

Wie konnen wir Alleinerziehende in Koln besser vor Diskriminierung bei der Wohnungsvergabe schiitzen?
Wie konnen wir erreichen, dass mehr Wohnraum an Alleinerziehende vergeben wird?

MaBnahme Vorschlag Kommentare & néchste Schritte Punkte Rang

Erweiterung der diskriminierungs-
relevanten Merkmale im
Antidiskriminierungsgesetz

(AGG)

Zustandigkeit: Bund

Moglichkeiten der
Rechtsdurchsetzung im AGG
verbessern.
(Verbandsklagerecht und
Fristverlangerung far
Geltendmachung von Anspriichen)

Zustandigkeit: Bund

Kostenfreie und einfache
Beratung und Unterstiitzung fiir
Alleinerziehende bei

Diskriminierung
(Antidiskriminierungsstellen und
Andere)

Zustandigkeit: Bund, Land, Kommune

Abbau von finanziellen und
steuerlichen Nachteilen von
Alleinerziehenden in
Wohngemeinschaften
(Zweckgemeinschaft contra
Wirtschaftsgemeinschaft)

Zustandigkeit: Bund

Gezielte Unterstiitzung bei der
Wohnungsvermittlung von
(migrantischen) Alleinerziehenden
(Kiimmerer, gezielte Integration in
gemeinschaftlichen Wohnprojekten,
Burgschaftsmodelle fur Kautionen,
Mietaustallrisiken)

Zustandigkeit: Land, Kemmune
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Anregungen und Erganzungen aus der Arbeitsgruppe

Erweiterung der diskriminierungsrelevanten Merkmale im Antidiskriminierungsgesetz (AGG)

Einflhrung eines Priorisierungssystems flr besonders belastende Diskriminierungs- und Notlagen.
Maoglichkeiten der Rechtsdurchsetzung im AGG verbessern.

Die Stadt KoIn sollte das Thema Diskriminierung von Alleinerziehenden ausdriicklich auf die politische
Agenda setzen und 6ffentlich als relevantes Gleichstellungsthema anerkennen.

DurchfUhrung von Anti-Bias-Trainings fur Mitarbeitende von Wohnungsbaugesellschaften, Genossen-
schaften und gréBeren Wohnungsunternehmen.

Kostenfreie und einfache Beratung und Unterstutzung flr Alleinerziehende bei Diskriminierung.
Erweiterung bestehender Ehrenamts- und Begleitungspools, damit Betroffene Unterstltzung bei Be-
hérdenkontakten, Beschwerden oder rechtlichen Schritten erhalten.

Gezielte Unterstiitzung bei der Wohnungsvermittlung von (migrantischen) Alleinerziehenden

UnterstlUtzung bei Wohnungsbesichtigungen durch Kinderbetreuungsangebote.

Aufbau eines Lotsen- oder Begleitdienstes, der Alleinerziehende bei der Wohnungssuche unterstitzt,
zu Besichtigungen begleitet und bei Vertragsfragen oder der Kommmunikation mit Vermieter:innen hilft.
Ausbau einer inklusiven Wohnraumvermittlung, die die Bedarfe von Alleinerziehenden berUcksichtigt.
Weiterentwicklung bestehender Forderinstrumente (z.B. kommunale Mietblrgschafts- oder Ausfall-
fonds, bei denen die Stadt oder eine kommunale Wohnraumgesellschaft in begrenztem Umfang als
Bargin auftritt).

Folgende Aspekte wurden ebenfalls benannt und sollten in den weiteren Prozess einbezogen werden:

Prifung von Modellen (aus Luxemburg) zur Verbesserung des Zugangs zum Wohnungsmarkt: Soziale
Wohnraumagenturen (Agence Immobiliere Sociale — AlS): private EigentiUmer:innen vermieten ihre Woh-
nungen an eine soziale Wohnraumagentur.

Kommunale bzw. staatlich anerkannte soziale Vermietung (Gestion locative sociale): Anerkannte soziale
Trager Ubernehmen leerstehenden Wohnraum, vermieten ihn zu bezahlbaren Konditionen weiter und
begleiten die Haushalte wahrend des Mietverhéltnisses.

Starkere Einbindung o&ffentlicher und gemeinnitziger Wohnungsakteure: Kommunen, Sozialdmter,
Wohnungsbauakteure und gemeinntitzige Organisationen arbeiten eng zusammen.

Umsetzungsschritte & Ansprechpartner:innen
e Durchfuhrung o6ffentlichkeitswirksamer Aktionen, beispielsweise Demonstrationen, Petitionen oder

Kampagnen gegen die Diskriminierung von Alleinerziehenden.

¢ Eindeutige politische Positionierung der Stadt Kéln gegen die Diskriminierung von Alleinerziehenden auf

dem Wohnungsmarkt.

e Berlcksichtigung der Belange von Alleinerziehenden bei stadtischen Bauprojekten, Wohnungsbauvor-

haben und Férderprogrammen.

¢ Ausbau von Wohnraum fir Frauen und Kinder nach dem Aufenthalt im Frauenhaus. Stérkung der Unter-

stlitzung durch das Amt fir Wohnungswesen, insbesondere durch kurzfristig verfigbare Ubergangs-
wohnungen und schnelle Vermittlungsverfahren in akuten Notsituationen.



AG 3 — BEDARFSGERECHTER WOHNRAUM FUR ALLEINERZIEHENDE

Arbeitsplakat der AG

Moderation: Britta Kérschgen, Leitung Fachbereich Wohnen, Stiftung Alltagsheld:innen

AG 3 - Bedarfsgerechter Wohnraum fur Alleinerziehende

Welche zu den Bedarfen von Alleinerziehenden passenden Wohnraum bendétigen Alleinerziehende?
Wie schaffen wir es, dass mehr solcher Wohnformen in Kéln umgesetzt werden?

MaBnahme Vorschlag Kommentare & nachste Schritte Punkte Rang

Bedarfe Alleinerziehender in den
Wohnungsbaufdrderrichtlinien
beriicksichtigen

(Mindestanzahl Raume, Flexibilitat bei
RaumgroBen, Joker-Raume,
Tandemwohnungen, Clusterwohnungen)

Zustandigkeit: Land, Kommune

Frihzeitige Einbindung von
Alleinerziehenden bei
Wohnungsplanung

Zustandigkeit: Wohnungswirtschaft,
Kommune

Stadtplanung und
Quartiersplanung fur Menschen
mit Care-Verantwortung

(gute Infrastrukturplanung,

15 Min.-Stadt)

Zustandigkeit: Land, Kommune

Wohnungsquote fiir
Alleinerziehende im offentlich

geforderten Wohnungsbau
(z.B. mind. 10-15% Wohnungen fiir AE)

Zustandigkeit: Land, Kommune

Plattformen/Wohnungsbdrsen mit
Angeboten fiir Alleinerziechende

Zustandigkeit: Land, Kammune

Objektférderung als langfristige
Losung ausbauen
(Fokus auf Objekt- vor Subjektforderung)

Zustandigkeit: Land, Kommune
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Anregungen und Erganzungen aus der Arbeitsgruppe

Prio 1 - Sensibilisierung aller Akteur:innen fiir die Bedarfe von Ein-Eltern-Familien
o Gezielt Architekturblros, Investor:innen, Wohnungsbauunternehmen informieren
e gezielt Manner ansprechen

Prio 2 — Friihzeitige Einbindung von Alleinerziehenden bei der Wohnungsplanung, Stadt- und Quartiersplanung fiir
Menschen mit Care-Verantwortung

¢ Onlineteiinahme ermdglichen

e Kinderbetreuung

¢ Einladung von Alleinerziehenden zu Veranstaltungen (Termine sind nicht bekannt)

¢ auf Quote von Frauen und Alleinerziehenden bei Veranstaltungen achten

¢ aufsuchende Ansprache von Alleinerziehenden, z.B. auf Spielplatzen, in Kitas und Schulen, etc.
e Stadtteilverteiler

Prio 3 — Wohnungsquote fiir Alleinerziehende im geforderten Wohnungshau
¢ Umnutzung von Buroflachen zu Wohnraum fur Alleinerziehende

Bedarfe in den Wohnungsbauforderrichtlinien beriicksichtigen

Plattformen/Wohnungsbarsen mit Angeboten fiir Alleinerziehende

¢ Wohnungstausch — es gibt gute Beispiele, bei denen der alte Mietvertrag und die Miethdhe erhalten
bleiben, damit keine Nachteile entstehen.

Objektforderungen als langfristige Losung aushauen

Umsetzungsschritte & Ansprechpartner:innen

Biindnis Wohnen fiir Alleinerziehende fiir Koln ins Leben rufen

¢ Bildung einer Untergruppe beim ,Kdlner Netzwerk gemeinschaftliches Wohnen — Linda Neumeier,
Ronja Bader Wohnberatungsbdro strg+G

e ZentralE als potenzieller Koordinationspartner? — Peter Marx

Sensibilisierung

¢ Presse/Fachpresse ansprechen: Architektenblatt, QUARTIER, Forum Wohnen & Stadtentwicklung so-
wie DETAIL — Stiftung Alltagsheld:innen

¢ Architektenkammer NRW und Wohnungsbauverbande kontaktieren — Stiftung Alltagsheld:innen

e Fraktionen und Ausschisse ansprechen — Zukunftswerk e.V.

¢ Mails an Ratsmitglieder mit Anliegen schreiben — Zukunftswerk e. V.

e BUlrgerbeteiligungsamt — Zukunftswerk e.V.

e Amt fUr Stadtentwicklung — Zukunftswerk e.V.

Bedarfsgerechter Wohnungsbau
e FErarbeitung eines Planungskonzepts mit bedarfsgerechtem Wohnraum zusammen mit dem Zukunfts-
werk e.V. — Christophe Toulouse, Architekt



ARBEITSGRUPPE & — BERATUNG, WISSEN UND UNTERSTUTZUNG

Arbeitsplakat der AG

Moderation: Peter Marx, Bereichsleitung ZentralE — Zentrum fur Alleinerziehende

AG 4 - Beratung, Wissen und Unterstutzung

Welche gezielten Unterstiitzungs- und Beratungsangebote werden gebraucht?
Wie kénnen sie umgesetzt werden?

MaBnahme Vorschlag Kommentare & nachste Schritte

Kompetenzstelle GUTES
WOHNEN fiir Alleinerziehende
- Informationsmaterialien

- Vortrage

- Schulungen von Akteur:innen der
Wohnberatung

Zustandigkeit: Land, Kommune

Forderung von Modellprojekten
- Innovative Ansitze und
bedarfsgerechte Wohnldsungen
aufzeigen

Zustandigkeit: Bund, Land, Kommune

Kampagnen (landes-/bundesweit)
- Herausforderungen von
Alleinerziehenden sichtbar machen

Zustandigkeit: Bund, Land, Kommune,
Trager

Koordinator:in fiir die
Projektentwicklung und
Umsetzung

- Interessens- und
Stellvertreter:innenfunktion

- Projektentwicklung von Wohnprojekten
fur Alleinerziehende

- Bewohner:innengruppe aufbauen und
bei der Umsetzung begleiten

Zustandigkeit: Land, Kommune

Netzwerkarbeit GUTES
WOHNEN

Biindnis fir Gutes Wohnen fir Allein-
erziehende landes- und bundesweit
etablieren

Zustandigkeit: Bund, Land, Kommune
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Anregungen und Erganzungen aus der Arbeitsgruppe

Prio 1 — Kampagnen (landes-/bundesweit)

Herausforderungen von Alleinerziehenden sichtbar machen

¢ Fordermittel fUr bessere Sichtbarkeit notwendig

e ,Geschichten erzahlen®

¢ (ber Skandale reden, z.B. dass man erst mit der Einstufung OFW (ohne festen Wohnsitz) Unterstitzung
in Anspruch nehmen kann

Netzwerkarbeit GUTES WOHNEN
Kompetenzstelle GUTES WOHNEN fiir Alleinerziehende
¢ Informationsmaterialien, Vortréage, Schulungen von Akteur:innen der Wohnberatung

Koordinator:in fiir die Projektentwicklung und Umsetzung
Forderung von Modellprojekten

Umsetzungsschritte & Ansprechpartner:innen
e Beantragung von Férdermitteln flr bessere Sichtbarkeit von Alleinerziehenden — ZentralE kdnnte sich

gut vorstellen, hier aktiv zu werden, muss aber zunachst intern ihre Mdglichkeiten und Ressourcen
prufen.

Koordinator:in fiir die Projektentwicklung und Umsetzung einstellen

e Zentrale Koordination und Vernetzung von Kommunen, Wohnungswirtschaft, sozialen Tragern und
Alleinerziehenden

e Entwicklung und Begleitung von Modellprojekten fir bezahlbaren, familiengerechten und bedarfsge-
rechten Wohnraum

* Fordermittel akquirieren und Umsetzung sichern, inklusive Begleitung, Evaluation und Ubertragung er-
folgreicher Modelle

Netzwerkarbeit GUTES WOHNEN

e Bestehendes Netzwerk ausbauen und strategisch verankern, um Akteur:innen auf Landes- und Bundes-
ebene zusammenzubringen

¢ Erfahrungsaustausch und Wissenstransfer organisieren, insbesondere zu erfolgreichen Wohnmodellen
und Unterstutzungsangeboten fur Alleinerzienende



AG 5 — GEMEINSCHAFTLICHES WOHNEN FUR ALLEINERZIEHENDE

Arbeitsplakat der AG

Moderation: Linda Neumeier, Referentin Fachbereich Wohnen, Stiftung Alltagsheld:innen

AG 5 - Gemeinschaftliches Wohnen fiir Alleinerziehende

Wie kann mehr gemeinschaftlicher Wohnraum fir Alleinerziehende realisiert werden?
Welche weiteren Unterstitzungsmaoglichkeiten braucht es?

MaBnahme Vorschlag Kommentare & néchste Schritte Punkte

Forderung gemeinschaftlicher
Wohnformen fiir Alleinerziehende
im Rahmen éffentlichen
Mietwohnungsbaus

(Finanzierung und Umlage von
Gemeinschaftsflachen)

Zustandigkeit: Land, Kommune

Anreize schaffen flr

Gemeinwohlorientierung/Neue
Wohngemeinniitzigkeit
(gl. Forderung bei ungleichen Angeboten)

Zielgruppe: Bund, Land

Hirden/Angste bei der
Belegung dffentlich geforderten
Wohnraums: soziale Trager
tibernehmen und vermieten an
Alleinerziehende

Zielgruppe: Kommune, Verbande

Verankerung von Konzeptverfahren
in den Kommunen
(Grundstiicksvergabe flr
gemeinschaftliche Wohnprojekte )

Zielgruppe: Kommune, Land

Modellprojektforderung
Gem. Wohnformen fiir/mit
Alleinerziehenden

Zielgruppe: Land, Kommune

Projektberatung und -begleitung
Baugruppen und Alleinerziehende in
Projekten zusammenbringen und die
Umsetzung begleiten u. unterstiitzen

Zustandigkeit: Kommune

cuTES LM womsneN




Anregungen und Erganzungen aus der Arbeitsgruppe

Forderung gemeinschaftlicher Wohnformen fiir Alleinerziehende im Rahmen dffentlichen Mietwohnungshaus
¢ Quote einfUhren/durchsetzen fur gemeinschaftliche Wohnformen (Beispiel Wien)

Anreize schaffen fiir Gemeinwohlorientierung / Neue Wohngemeinniitzigkeit
¢ Anreize fUr Investor:innen schaffen, gemeinschaftliche Wohnprojekte zu bauen
e Kooperationen mit der Kirche bei gemeinschaftlichen Wohnprojekten fir Alleinerziehende

Hiirden / Angste bei der Belegung dffentlich geférderten Wohnraums:

soziale Trager iibernehmen und vermieten an Alleinerziehende

e \erbesserung fur groBe Wohnungsunternehmen (Pflege der Hauser, stabile Nachbesetzung)
e Kl nutzen flr Image-Kampagne

Verankerung von Konzeptverfahren in den Kommunen

¢ \erwaltung, die Konzeptvergabeverfahren ausschreibt, auf den Zusatz-Baustein ,Wohnen flir Allein-
erziehende" hinweisen

* Prozentuale Reprasentation Alleinerziehender bei Konzeption neuen Wohnraums

Modellprojektforderung Gemeinschaftliche Wohnformen mit Alleinerziehenden
¢ Alleinerziehende in die Planung einbeziehen

Projektberatung und -begleitung starken

Umsetzungsschritte & Ansprechpartner

¢ Im ,Netzwerk gemeinschaftliches Bauen und Wohnen® eine Arbeitsgruppe ,,Gem. Wohnen fir EEF* ein-
richten — Linda Neumeier NWgWB

e Lobbyarbeit flir EEF ausbauen — Zusammenarbeit Blindnis Gutes Wohnen, Stiftung Alltagsheld:innen,
Zukunftswerk Ein-Eltern-Familien e.V. als AG in NWgWB Kdin

¢ MitStadtZentrale starker fUr das Thema sensibilisieren und mit Inhalten zum Thema Alleinerziehende fur
die Planung von Wohnprojekten ,flttern* — Bettina Noesser

e Mit der Wohnraum ,Bo6rse” in eine App umziehen — Zukunftswerk Ein-Eltern-Familien e.V.

¢ Wiki Plattform einrichten fur Fragestellungen im Rahmen der Netzwerke Gem. Wohnen, Stiftungsarbeit,
etc. — ,AG Gem. Wohnen fir EEF" im NWgWB, ZentralE

e Raume schaffen, um Alleinerziehende in kleinen Wohnungen zu entlasten -> in ungenutzten gewerb-
lichen Flachen Gemeinschaftsraume als Angebot schaffen — Hannah von Zukunftswerk EEF e.V.



WIE WEITER IN KOLN?

Gesetzte Impulse | Aushlick magliche Initiativen

Im Austausch in den Arbeitsgruppen und im Plenum kristal-
lisierte sich der Bedarf nach einem 6rtlichen Blndnis zum
Wohnen flr Alleinerziehende heraus, mit dem eine Sensibi-
lisierung fur die Bedarfe von Ein-Eltern-Familien am Woh-
nungsmarkt von Politik, Wohnungswirtschaft und anderen
Akteur:innen in Koln und die Umsetzung der MaBBnahmen-
vorschlage weiter vorangetrieben werden sollte.

Aus dem Kreis der Teilnehmenden kam der Vorschlag, im
.Netzwerk fUr gemeinschaftliches Wohnen und Bauen®
(NWgWB-Netzwerk) eine Arbeitsgruppe ins Leben zu rufen,
in der sich digjenigen zusammenfinden kénnen, die sich fur
gemeinschaftliche Wohnformen interessieren. Diese Idee
wurde von den Anwesenden begrit. Linda Neumeier, Mit-
grunderin des Netzwerks NWgWB und Mitarbeiterin in der
Stiftung Alltagsheld:innen, erklarte sich bereit, die FUhrung
der Arbeitsgruppe zu Ubernehmen.

FUr bezahlbares und bedarfsgerechtes Wohnen fur Allein-
erziehende in seiner ganzen Bandbreite wird noch eine Part-
nerschaft mit vorhandenen Strukturen gesucht. Vertreter:in-
nen des Zukunftswerk e. V., einem Zusammenschluss von
ca. 40 Alleinerziehenden aus Mulheim und Umgebung, sowie
die Stiftung Alltagsheld:innen wirden in den Arbeitsgruppen
mitarbeiten. Die ZentralE wird ihre Mdglichkeiten prufen, als
Kooperationspartnerin in dem BUndnis dabei sein zu kénnen.

Weitere Akteur:innen, wie z. B. der VAMV, Vertreter:innen
aus Politik und sozialen Organisationen sowie interessierte
Einzelpersonen und Gruppen aus Kdéln sollen auf eine Teil-
nahme an der Arbeitsgruppe angesprochen werden.

Dies wéaren mogliche Aktivitaten der Arbeitsgruppe:

Beantragung von Férdermitteln fir mehr Sichtbarkeit, 6ffentliche Kampagnen, Kooperationen mit
Verbanden, Petitionen, Ansprache von Stadtratinnen/Stadtraten und der Bezirksvertretung Deutz
sowie des Ordnungsamts zu Mietenregelungen, Erstellen einer Wiki-Plattform.

DarUber hinaus plant die Stiftung Alltagsheld:innen, zu der Fachpresse, wie z.B. dem Architekten-
blatt, der Architektenkammer NRW und den Wohnungsbauverbanden aus NRW Kontakt aufzu-
nehmen, um die Fachdéffentlichkeit mit ins Boot zu holen und fur die Wohnproblematik der Ein-
Eltern-Familien zu sensibilisieren.

Wir hoffen sehr, dass die Empfehlungen aus der Konferenz von vielen Akteur:innen aufgenom-
men und fortgefUhrt werden und in K&In zu einer Verbesserung der Wohnsituation von Ein-Eltern-
Familien fGhren.



WEITERE INFORMATIONEN

BUNDNIS GUTES WOHNEN FUR ALLEINERZIEHENDE — GWAAE
c/o Stiftung Alltagsheld:innen
Ansprechpartnerin: Britta Kérschgen
buendnis-gw4ae@alltagsheldinnen.org

Tel. +49 2103 930 90 35

Die Ziele & Handlungsempfehlungen des Biindnis GWAAE
https://alltagsheldinnen.org/ziele-loesungen/

TV-BERICHT:
WDR LOKALZEIT KGLN (06.07.2026)

Interview mit Heidi Thiemann, Vorstandin der
Stiftung Alltagsheld:innen zum Thema ,Allein-
erziehende und Wohnungsnot® (ab Minute 17:00)

Link zur Mediathek.

https://tinyurl.com/2pkfwu2n

Link zu WDR online (Hintergrundbericht):
https://tinyurl.com/Qundtbbh

Heidi Thiemann

Stiftumg Alitagsheldinaen
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Danksagung
Wir danken allen, die ihre Erfahrungen, inr Wissen und
ihre Ideen eingebracht haben.

Kontaktadresse Stiftung

Alltagsheld:innen — gemeinnutzige Stiftung fur die Rechte
von Alleinerziehenden

Nazissenweg 10, 40723 Hilden

T. +49 2103 930 90 30

info@alltagsheldinnen.org
www.alltagsheldinnen.org
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